Phu luc Il
CHUONG TRINH PAO TAO
(Kem theo Théng tw s6 52/2011/TT-BGDPT ngay 11 thang 11 nam 2011
cua B¢ truong Bo Giao duc va Pao tao)

_UBND TP. HO CHI MINH CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG CAO DANG LY TU TRONG DPoc 1ap - Tw do - Hanh phic
TP. HO CHi MINH — * -

Mau 2

CHUONG TRINH HQC PHAN

1. Tén hoc phin: HOA HOC 1

2. S tiét (giv)/dvht: 60 gio

3. Thoi diém thwe hién: Hoc ky 1

4. Thoi gian: S6 tiét (gio)/tuan: 4, tong s6 15 tun

5. Muc tiéu ciia hoc phan: Khing dinh chuin dau ra ctia mdi hoc phan. Sau khi
hoc xong hoc phan ndy, ngudi hoc ¢6 kién thuc va k¥ niang gi? c6 kha niang lam
duoc nhiing gi?

- Kién thirc:

Hoc sinh biét thanh phan ciu tao nguyén tir, dién tich va khoi luong hat nhéan.
Biét duoc moi quan hé giita cau tao nguyén tir va tinh chat co ban cia nguyén to.
Hoc sinh biét quy luat bién doi tudn hoan vé ciu hinh electron nguyén tu, tinh
chét ciia don chat va hop chét ctia cac nguyén td, va su hinh thanh lién két hoa
hoc.

Hoc sinh hiéu thé nao 1a chéit kht, chét oxi hoa, qua trinh oxi héa va qua trinh
khir, hiéu y nghia ctia phan tmg oxi hoa — kh.

Hoc sinh biét tinh chat héa hoc co ban cua cac don chat va hop chat cua céac
nguyén to thudc nhom VIIA va VIA.

- Ki nang:

Hoc sinh c6 ki ning viét dugc phuong trinh hoa hoc.

Hoc sinh van dung dugc li thuyét dé giai cac bai tap quy dinh c6 lién quan dén
kién thirc vé cu tao nguyén tir, bang tuan hoan, cac don chét va hop chat cia cac
nguyén to thudc nhom VIIA va VIA.

Hoc sinh giai thich dugc mot hién tuong hoa hoc don gian trong doi séng thuc
tien.

Hoc sinh biét cach tu rén luyén vai tai liéu hoc tap, tai liéu tham khao.



- Thai d$: Hoc sinh c6 htng thu hoc tdp hoc phan Hoéa hoc, c6 y thirc tuyén

truyén, van dung nhitng tién bo cua khoa hoc k¥ thuat noi1 chung va cia héa hoc

noi riéng vao doi sdng, san xuat. Co duc tinh can than, kién nhan, trung thuc

trong cong viéc, hoc cach tu duy khai quat va cach giai quyét van d€. Hoc sinh co

tinh than trach nhiém ddi v6i ban than, gia dinh, x4 hoi.

6. Piéu kién tién quyét:

7. M ta hoc phin
Thoi gian (gio)
6 o . q Thuc hanh / q
TT Tén céac bai trong hoc phan T61,1g L)'/’ thyc tap/ thi | Kiém
sO | thuy€t | nghiém/ bai tra
tap/ thao luan
1 | Chuong 1: NGUYEN TU (13)
Bai 1. Thanh phan nguyén tir 3 2 1
Bai 2. Hat nhan nguyén tir - 3 2 1
Nguyén t6 hoa hoc — Pong vi
Bai 3. Céu tao v6 nguyén tir 4 3 1
Bai 4. On tap Chuong I 3 2 1
2 | Chuong 2: BANG TUAN HOAN | (7)
CAC NGUYEN TO HOA HQC
VA PINH LUAT TUAN HOAN
Bai 5. Bang Tuan hoan cac 3 2 1
nguyén t6 hoa hoc
Bai 6. On tap Chuong II 3 2 1
Kiém tra dinh ky lan 1 1 1
3 | Chuong 3: LIEN KET HOA (13)
HOQC
Bai 7. Lién két ion 3 2 1
Bai 8. Lién két cong hoa tri 3 2 1
Bai 9. Hoa tri va s6 oxi hoa 3 2 1
Bai 10. On tap chuong I1I 4 2 2
4 | Chuong 4: PHAN UNG OXI (10)
HOA - KHU
Bai 11. Phéan g oxi hoa — khir 3 2 1
Bai 12. Phén loai phan tng trong 3 2 1
hoa hoc vo co
Bai 13. On tap Chuong IV 3 2 1
Kiém tra dinh ky lan 2 1 1




5 | Chuong 5: NHOM HALOGEN | (17)

Bai 14. Khai quat vé nhom 2 1 1

halogen - Clo

Bai 15. Hidro clorua — Axit 4 2 2

clohidric — Muéi clorua

Kiém tra dinh ky lan 3 1 1

Bai 16. Flo- Brom- lot 2 1 1

Bai 17. On tap Chuong V 4 2 2

On tap Héa hoc 1 4 2 2

Tong cong 60 35 22 3
8. Phan bo thoi gian: (tiét/gio)
Ly thuyét Thyc hanh, thyc Kiém tra Téng so
tap, bai tap
35 22 3 60

9. Noi dung chi tiét hoc phan:
CHUONG I: NGUYEN TU Thoi gian: 13 gio
Bai 1: Thanh phan nguyén tir
1. Muc ti€u:

Kién thtrc: Hoc sinh biét va van dung duoc kién thtrc vé thanh ph?m co ban cua
nguyén tu.
Ki nang: Hoc sinh biét st dung cac don vi do luong nhu u, dvdt, nm, biét giai
cac bai tdp quy dinh
2. Noi dung chuong:
I. Thanh phén ciu tao clia nguyén tir
1. Electron
2. Sy tim ra hat nhan nguyén tr
3. C4u tao cuia hat nhan nguyén tir
I1. Kich thudc va khéi luong ctia nguyén tir
1. Kich thuéce
2. Khdi luong
Bai 2: Hat nhan nguyén tir - Nguyén t6 héa hoc — Pong vi
1. Muc tiéu
Kién thirc:
Hoc sinh hiéu dién tich hat nhan, s6 khéi, ki hiéu nguyén ttr, déng vi, cach tinh
nguyén tir khéi trung binh cua cic nguyén t6.
Ki nang:



Hoc sinh giai dugc céac bai tap co lién quan dén kién thtre: dién tich hat nhan,
s6 khéi, ki hiéu nguyén tir, déng vi, nguyén tir khoi.
2. Noi dung chuong:
I. Hat nhan nguyén tir
1. Dién tich hat nhan
2. S6 khébi
IL. Nguyén t6 hoa hoc
1. Pinh nghia
2. S6 hiéu nguyén tir
3. Ki hi¢éu nguyén tir
I1I. Pong vi
IV. Nguyén tir khéi va nguyén tir khdi trung binh cta cac nguyén t6 hoa hoc
1. Nguyén tir kh6i
2. Nguyén tir khi trung binh
Bai 3: Céu tao vé nguyén tir
1. Muc tiéu
Kién thtrc: Hoc sinh biét quy luat sip xép céc electron trong vo nguyén tir clia
cac nguyén td. Hoc sinh hiéu su chuyén dong cua electron quanh hat nhan, hiéu
ciu tao vO nguyén tir
Ki niang: Hoc sinh viét dugc cau hinh electron nguyén tir ctia 20 nguyén t6 dau
tiéng trong Bang Hé thong tuan hoan cac nguyén t6 hoa hoc.
Hoc sinh giai dugc cac bai tip c6 lién quan dén kién thirc vé phan 16p va 16p
electron.
2. No1 dung chuong
I. Su chuyén dong cua cac electron trong nguyén tir
I1. Lép electron va phan 16p electron
1. Lop electron
2. Phéan 16p electron
I1I. S6 electron t6i da trong mot phan 16p, mot 16p
IV. Céu hinh electron nguyén tir
1. Thr ty cac mirc nang luong trong nguyén tu
2. Céu hinh electron trong nguyén tir
3. Pic diém cua 16p electron ngoai cing
Bai 4: On tap Chuong I
1. Muc tiéu
Kién thtrc: Hoc sinh biét quy luat sip xép céc electron trong vo nguyén tir ciia
cac nguyén to theo thtr ty mirc nang lugng tir thap t6i cao.
Ki nang: Hoc sinh giai dugc cac bai tap co lién quan dén cau hinh electron.
2. Noi dung chuong
1. Hé thdng kién thirc Chuong I



1. Lép va phan 16p electron
2. Mbi lién hé gitra 16p electron va loai nguyén to

I1. Bai tap

CHUONG II: BANG TUAN HOAN CAC NGUYEN TO HOA HQOC VA
PINH LUAT TUAN HOAN Thoi gian: 7 gio

Bai 5: Bang Tuéin hoan cac nguyén td héa hoc

1. Muc tiéu

Kién thirc: Hoc sinh biét nguyén tic sip xép cac nguyén td vao bang tuan hoan,
biét cAu tao cta bang tuan hoan
Ki nang: Hoc sinh hiéu dugc cac thong tin clia nguyén td ghi trong bang tun
hoan.
2. Noi dung chuong
I. Nguyén tic sap xép
II. CAu tao cta bang tuan hoan cac nguyén to hoa hoc
1. O nguyén t6
2. Chu ky
3. Nhém nguyén td
I1I. Su bién d6i tudn hoan cau hinh electron nguyén tir cia cac nguyén té hoa hoc
IV. Cau hinh electron nguyén tir ctia cac nguyén té nhom A
1. Cau hinh electron 10p ngoai ciing cuia nguyén tir cic nguyén té nhém A
2. Mot s6 nhom A tiéu biéu
V. Su bién doi tuan hoan tinh chat ctia cac nguyén t6 hoa hoc
1. Tinh kim loai, tinh phi kim
2. Hoa trj ctia cac nguyén tb
3. Oxit va hoa tri ctia cac nguyén té nhém A thudc cung chu ki
4. Dinh luat tudn hoan
VL. Y nghia ctia bang tudn hoan cta cac nguyén t6 hoa hoc
1. Quan hé giita vi tri cia nguyén t6 va cu tao nguyén tir
2. Quan hé giita vi tri va tinh chit ciia nguyén to
3. So sanh tinh chat héa hoc ciia mot nguyén to véi cac nguyén t6 1an can
Bai 6: On tap Chuong II
1. Muc tiéu
Kién thirc: Hoc sinh biét cau tao cua bang tuan hoan, sy bién d6i tuin hoan
cau hinh electron nguyén tir ciia cac nguyén to.
Ki ning: Hoc sinh sir dung duoc bang tuan hoan, giai dugc cc bai tap lién
quan dén bang tuan hoan.
2. NOi dung chuong
I. Hé thdng kién thirc Chuong 11
1. C4u tao bang tuan hoan
2. Su bién ddi tudn hoan



3. Pinh luét tudn hoan
I1. Bai tap
CHUONG III: LIEN KET HOA HQC Thoi gian: 13 gio
Bai 7: Lién két ion
1. Muc tiéu:
Kién thtrc: Hoc sinh biét xu huodng tao lién két hoa hoc cla cac nguyén tu, biét
lién két ion va sy hinh thanh lién két ion
Ki nang: Hoc sinh viét dugc phuong trinh tao ion.
2. Noi dung chuong:
I. Su hinh thanh ion, cation, anion
1.lon, cation, anion
2. Ion don nguyén tir va ion da nguyén ti
II. Su tao thanh lién két ion
Bai 8: Lién két cong héa tri
1. Muc tiéu
Kién thirc:
Hoc sinh biét su tao thanh lién két cong hoa tri trong don chit, hop chit. Hoc
sinh biét khai niém vé lién két cong hoa tri.
Ki nang: Hoc sinh biét ding d6 4m dién dé du doan lién két mot cach tuong
ddi: lién két ion, lién két cong hoa tri cé cuc, lién két cong hoa tri khong cuc.
2. No6i dung chuong
I. Sy hinh thanh lién két cong hoa tri
1. Sy hinh thanh don chat
2. Sy hinh thanh hop chit
I1. D6 am dién va lién két hoa hoc
1. Quan h¢ gitra lién két cong hoa tri khong cuc, lién két cong hoa tri co
cuc va lién két ion
2. Hiéu d6 am dién va lién két hoa hoc
Bai 9: Héa tri va so oxi hoa
1. Muc tiéu
Kién thtrc: Hoc sinh biét héa tri ciia mot nguyén td trong hop chét, hoc sinh
biét s6 oxi hoa.
Ki nang: Hoc sinh tinh dugc di¢n hoa tri, cong hoa tri, sb oxi hoa
2. Noi dung chuong
I. Hoa tri
1. Hoéa tri trong hop chat ion
2. Héa tri trong hop chét cong hoa tri
IT. Sb oxi hoa



Bai 10: On tip Chwong III
1. Muc tiéu
Kién thirc: Hoc sinh hiéu va phan biét dugc lién két ion va lién két cong hoa tri,
hiéu su hinh thanh mét sé loai phan tr
Ki nang: Hoc sinh tinh dugc hoa tri va sé oxi héa, du doan duoc loai lién két
hoa hoc mot cach tuong doi.
2. Noi dung chuong
I. Hé thdng kién thirc Chuong 111
1. So sanh lién két ion va lién két cong hoa tri
2. Dy doan loai lién két

I1. Bai tap

CHUONG IV: PHAN UNG OXI HOA - KHU Thoi gian: 10 gio
Bai 11: Phan t&rng oxi héa — khir

1. Muc tiéu

Kién thire: Hoc sinh hiéu sy khir, sy oxi hoa, chét kht, chét oxi hoa, biét khai
niém phan tng oxi hoa-khu.
Hoc sinh hiéu cic budc 1ap phuong trinh hoa hoc ctia phan tmg oxi héa — khir
theo phuong phap thing bang electron.
Ki nang: Hoc sinh cén bang duoc cic phuong trinh hoa hoc ciia cac phan tng
oxi hoa-khir don gian.
2. No6i dung chuong
I. Binh nghia
II. Lap phuong trinh hoa hoc cua phan tng oxi hdéa — khur
I1I. Y nghia ciia phan img oxi hoa — khtr
Bai 12: Phan loai phan @ng trong héa hoc vo co
1. Muc tiéu
Kién thire: Hoc sinh biét phan tmg hoéa hop va phan tmg phan hay c6 thé 1a
phan Umg oxi hoa- khtr.
Hoc sinh hiéu c6 hai loai phan tng chinh 13 phan tng c6 su thay d6i s6 oxi hoa
va phan g khong c6 sy thay do6i s6 oxi hoa.
Ki nang: Hoc sinh can bang duoc nhanh chéng cac phwong trinh hoa hoc cua
cac phan ung oxi hoa-khu.
2. Noi dung chuong
I. Phan tmg c6 su thay ddi s6 oxi hoa va phan tng khong c6 su thay ddi s6 oxi
hoa
1. Phan Umg hoéa hop
2. Phan rng phan huy
3. Phan tng thé
I. Két lugn



Bai 13: On tap chwong IV
1. Muc tiéu:

Kién thirc: Hoc sinh hiéu cac khai niém: sy khir, sy oxi hoa, chat khtr, chét oxi
hoa va phan tmg oxi hoa khtr trén co so kién thirc vé cdu tao nguyén ttr, dinh luat
tuan hoan, lién két hoa hoc va sd oxi hoa.

Ki ning: Hoc sinh nhdn biét duoc phan tmg oxi hoéa- khir va can bang dugc
phuong trinh héa hoc phan tmg oxi hoéa-khtr theo phuong phép thing bing
electron.

2. Noi dung chuong:
I. H¢ thdng kién thirc Chuong IV
1. Phan Umg oxi hoéa-khir
2. Phan loai phan tng
I1. Bai tap
CHUONG V: NHOM HALOGEN Thoi gian: 17 gio
Bai 14: Khai quat vé nhom halogen - Clo
1. Muc ti€u:

Kién thtrc: Hoc sinh biét nhimg nguyén té halogen thudc vi tri nao trong bang
tuan hoan.

Hoc sinh hiéu tinh oxi h6a manh ciia cac nguyén t6 halogen dién hinh 14 clo,
hiéu nguyén nhan lam cho céc halogen c6 su giéng nhau vé tinh chit hoa hoc
cling nhu su bién doi c6 quy luat tinh chat ciia don chat va hop chat cia chiing.

Ki nang: Hoc sinh c6 ki ning dua vao ciu tao phan tir dé suy ra tinh chét hoa
hoc cuia chat. Hoc sinh gidi dugc céc bai tap dinh tinh va dinh lugng.

2. Noi dung chuong:
1. Khai quéat vé nhom halogen
1. Vi tri cia nhém halogen trong bang tuan hoan
2. Cau hinh electron nguyén tir, ciu tao phan tir
3. Su bién doi tinh chat
I1. Clo
1. Tinh chat vat ly
2. Tinh chét hoa hoc
3. Trang thai tu nhién
4. Ung dung
5. Diéu ché
Bai 15: Hidro clorua — Axit clohidric — Mudi clorua
1. Muc tiéu

Kién thic: Hoc sinh biét tinh tan cta hidro clorua, cach nhén biét ion clorua,
phuong phap diéu ché axit clohidric trong phong thi nghiém va trong cong
nghiép.



Hoc sinh hiéu ngoai tinh chit chung cua axit, axit clohidric con cé tinh chét
riéng 1a tinh khir do nguyén t6 clo.
Ki nang: Hoc sinh c¢6 ki ning viét phuong trinh hoa hoc cia cac phan tng.
Hoc sinh gidi duoc cac bai tap dinh tinh va dinh lugng.
2. Noi dung chuong
I. Hidro clorua
1. Céu tao phan tir
2. Tinh chét
I1. Axit clohidric
1. Tinh chat vat Ii
2. Tinh chét hoa hoc
3. Diéu ché
[11. Mubi clorua va nhan biét ion clorua
1. Mot s6 mudi clorua
2. Nhén biét ion clorua
Bai 16: Flo- Brom- lot
1. Muc ti€u
Kién thirc: Hoc sinh biét so lugc vé tinh chét vat li, itng dung va diéu ché F,
Br, 1, va mot s6 hop chat cua chiing.
Hoc sinh hiéu sy gidng va khac nhau vé tinh chat hoa hoc ctia F, Bry, I3 so voi
Cla.
Hoc sinh hiéu nguyén nhén sy giam tinh oxi hoa tir F, dén I,
Ki nang: Hoc sinh c6 ki ning viét phuong trinh hda hoc cta cac phan ng, so
sanh kha ning hoat dong cua cac nguyén t6 halogen.
Hoc sinh gidi dugc céac bai tap dinh tinh va dinh lugng.
2. Noi dung chuong:
l. Flo
1. Tinh chat vat i va trang thai tu nhién
2. Tinh chét hoa hoc
3. Ung dung
4. San xuat flo trong céng nghiép
I1. Brom
1. Tinh chét vat li va trang thai tu nhién
2. Tinh chét hoa hoc
3. Ung dung
4. San xuat brom trong cong nghiép
[11. lot
1. Tinh chét vat li va trang thai tu nhién
2. Tinh chét hoa hoc
3. Ung dyng



4. San xuét iot trong cong nghiép
Bai 17: On tip Chwong V
1. Muc tiéu
Kién thtrc: Hoc sinh biét dic diém cau tao 16p electron ngoai cling ctia nguyén
tr va cdu tao phan tir cta cac don chat halogen. Hoc sinh biét phuong phap diéu
ché cac don chat va hop chat HX cua cac halogen.
Ki nang: Hoc sinh ¢6 ki ndng giai cac bai tap dinh tinh va dinh lugng co6 lién
quan dén cac nguyén t6 halogen.
2. Noi dung chuong
1. Hé thong kién thirc Chuong V
1. C4u tao nguyén tir va phan tir ctia cac halogen
2. Tinh chét hoa hoc
3. Tinh chét héa hoc hop chat halogen
4. Phuong phap diéu ché cac don chat halogen
5. Phan biét cac ion F-, ClI', Br, I
I1. Bai tap
Bai 18: On tap Héa hoc 1
1. Muc ti€u
Kién thtre: Hoc sinh biét kién thirc vé cu tao nguyén tir, mdi quan hé giita cdu
tao nguyén tir va vi tri ctia nguyén td trong bang tuan hoan.
Hoc sinh biét mbi lién hé giira cac chat trong nhém VIIA.
Hoc sinh giai thich sy hinh thanh lién két hoa hoc.
Ki ning: Hoc sinh viét dugc cdu hinh electron cic nguyén tir c6 dién tich hat
nhan tir 1 dén 20.
Hoc sinh can bang dugc phuong trinh héa hoc ciia phan tng oxi hoa-khir theo
phuong phép thing bang electron.
Hoc sinh viét dugc phuong trinh hoa hoc ctia phan tmg lién quan giira cac chat
tao thanh tir cic nguyén t6 thudc nhom VIIA.
Hoc sinh giai dugc cac bai tap dinh tinh va dinh luong vé cac hop chat lién
quan.
1. Hé thdng kién thirc
1. C4u tao nguyén ttr
2. Bang tuan hoan cac nguyén t6 hoa hoc
3. Lién két hoa hoc
4. Phan Umg hoéa hoc
5. Nhom Halogen
I1. Bai tap
10. Phwong phap day va hoc:
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- Dbi v6i giang vién: Giang vién dam bao sy dinh huéng d6i méi phuong phap
day hoc theo hudng tich cuc hoa va dam bao viéc thuc hién d61 mdi danh gia két
qua hoc tap cua hoc sinh.
- P61 véi nguoi hoc: Hoce sinh 1am céc bai tap theo quy dinh, giang vién kiém tra
va danh gid qué trinh hoc tap ctua hoc sinh.
11. Panh gia hoc phan
Giang vién thuc hién kiém tra va danh gia qué trinh hoc tap ctia hoc sinh thudng
xuyén theo phan phdi chuong trinh, ddm bao viéc thuc hién doéi méi danh gia két
qua hoc tap cua hoc sinh.
- SO diém kiém tra thuong xuyén: 3 cot diém.
- S6 diém kiém tra dinh ky: 3 cot diém.
- Hinh thic thi, kiém tra: Tu luan.
12. Trang thiét bi day hoc:
- Phong hoc chuyén mon héa/nha xudng: Phong hoc du chd ngéi, du anh sang, h¢
thong am thanh phu hop.
- Trang thiét bi may méc: May tinh, may chiéu, bang den, phan.
- Hoc li€u, dung cu, nguyén vat li¢u:
+ Gido trinh hoa hoc 1, Truong CP ly tu trong Tp. HCM, nam 2018.
+ Nguyén Xuan Truong, Héa hoc 10, NXB Gido duc Viét Nam, nam 2015.
+ Nguyén Xuan Truong, Bai tap Hoa hoc 10, NXB Gido duc Viét Nam, nam
2015.
13. Yéu cau vé gido vién
- Tiéu chuan vé trinh d6 dao tao, bdi dudng: CO6 bang tot nghiép dai hoc cac
chuyén nganh phu hop véi b mén giang day va c6 ching chi bdi dudng nghiép
vu su pham.
- Tiéu chuin vé nang luc chuyén mén, nghiép vu: Nam virng cha truong, dudng
161, chinh séach, phap luét cia BPang, Nha nudc, quy dinh va yéu cau cua nganh
gi4o duc. Thuc hién tét ké hoach dao tao, lich trinh giang day va chuong trinh hoc
phan. Van dung linh hoat phwong phép giang day va van dung nhiing kién thirc
vé gido dyc hoc va tam sinh 1y Itra tudi vao thyc tién gido duc. Tich cuc phdi hop
v6i dong nghiép, cha me hoc sinh va dé nang cao hiéu qua gido duc hoc sinh.
14. Tai liéu tham khao:
- Gi4o trinh hoéa hoc 1, Truong CD 1y tu trong Tp. HCM, nam 2018.
- Nguyén Xuan Trudng, Héa hoc 10, NXB Gido duc Viét Nam, nam 2015.
- Nguyén Xuan Truong, Bai tdp Hoa hoc 10, NXB Gido duc Viét Nam, nam
2015.
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